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C/N\J Education thérapeutique

QU’EST-CE QUE C’EST ?

L’éducation thérapeutique <
=
Avec l'aide de professionnels qui connaissent votre e
maladie (médecin, infirmiéres, kinésithérapeute, assistante
sociale, etc.) vous choisirez vos propres objectifs pour[ gl 1e3

soin de vous et de votre santé, dans votre vie quotidienne.

PRISE EN CHARGE LES ATELIERS
L'équipe éducative vous propose un bilan initial

puis un programme avec différents ateliers

T . . Gestion de la maladie au quotidien
individuels et / ou collectifs au sein de notre
service. Le voyage

Celui-ci a pour but de renforcer vos :
Comprendre la maladie

connaissances pour mieux prendre en charge

votre maladie au quotidien. Ce programme est
pris en charge par la Sécurité Sociale.

POURQUOI ?

o ¢ Je veux étre acteur/actrice de ma
POUR QUI ? ‘ i - Jsomfé

Ce programme d’ETP est proposé a tous les o Je me pose des questions sur ma
patients atteints de drépanocytose. maladie
Vous pouvez venir accompagné d’un proche. » J'ai envie d’échanger avec d’autres

patients pour ne plus me sentir seul-e
face & ma maladie

o - . « Je souhaite aider un proche qui est
Secrétariat Médecine Interne Estaing 04.73.750.085

Ouvert du lundi au vendredi de 9h & 16h30 atteint de drépanocytose
» Je veux échanger avec des soignants
Médecin coordinateur Dr Virginie RIEU sur ma maladie et savoir oty

Infirmiéres : Chloé CHAYLA cchayla@chu-clermontferrand.fr

Amélie CHIROL achirol@chu-clermontferrand.fr m’adresser en cas de besoin.

Programme d’ éducation thérapeutique déclaré a I’ ARS LOI HPST le 21/07/2009 coordonné par le Dr Virginie RIEU.

Service de médecine interne (médecin coordinateur Dr Virginie RIEU), Hopital Estaing IPNS ==

© Conception | mai 2025  Direction de la communication, CHU de Clermont-Ferrand N°GED : SMC-Médec-DIP-004



