
Descriptif du programme d’ETP Arthrogryposes Multiples Congénitales (AMC) 

 Modules pour les enfants de 0 à 2 ans : 

 

 Comment vit-on avec l’arthrogrypose ? 
 Vous avez dit mouvement, qu’est-ce qu’une articulation ? 
 J’aide mon enfant à bouger ! 
 Eveil psychomoteur 
 Un autre regard sur l’appareillage 
 Groupe de parole pour les parents 

 

 Modules pour les enfants de 6 à 10 ans : 
 Comment je vis avec mon arthrogrypose ? 
 Vous avez dit mouvement, qu’est-ce qu’une articulation ? 
 Moi je bouge mon corps ! 
 Bien installé je fais tout seul ! 
 On grandit bien quand on dort, moi je dors avec mes attelles ! 
 Groupe de parole pour les parents 
 Groupe de parole pour les enfants 

 

 Modules pour les adultes : 
 Comment je vis avec mon arthrogrypose ? 
 Réflexion autour de la douleur 
 Réflexion autour de la fatigue 
 Et demain ? 

 


